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Ficha del curso 

 

Nombre del curso: El celador en salud mental 

 

Horas certificadas en el título: 100 horas  

 

Modalidad:  

Este curso se realiza a distancia, solicitando los manuales en formato papel. En ningún 

momento es necesario acudir al Centro de Formación. La evaluación de este curso puede 

realizarla en formato papel o en el Aula Virtual / Aula de Estudio / Evaluación. 

 

Objetivos del curso: 

El objetivo del curso es conocer la figura del celador en salud mental, así como sus funciones 

y análisis de su puesto de trabajo específico en el área de salud mental. 

Nuestro interés es que esta formación pueda ser realizada tanto por estudiante actualmente 

en situación de desempleo como por trabajadores activos en el mundo laboral, y saber cómo 

ha de actuar el celador en el área de salud mental y en las urgencias psiquiátricas. 

 

¿A quién va dirigido? 

Este curso está dirigido a cualquier interesado que desee adquirir o mejorar sus 

conocimientos y las competencias necesarias para ejercer su labor profesional, enriqueciendo 

su propio conocimiento y ampliando sus dimensiones profesionales. 

El curso va dirigido a todos los interesados, personal no sanitario perteneciente a la 

Consejería de Salud (celador, personal de servicios, administración, trabajo social…). 

 

Plazo de realización: 

Usted puede matricularse en el curso en cualquier momento del año.  

Dispone de 6 meses como máximo para entregar la evaluación del curso, a partir de la fecha 

de matriculación. 

Una vez finalizado el curso y evaluado como Apto, se tramitará su título en las fechas 

previstas para el envío de los mismos. 

 

Materiales didácticos: 

Los materiales didácticos a los que tendrá acceso tras matricularse en este curso son los 

siguientes:  

 Documentación del curso: 

o Matrícula. 

o Bienvenida, con los datos de acceso al Aula Virtual. 

o Guía del Alumn@, con la metodología de realización. 

o Ficha del Curso, con las características del mismo. 

https://www.formacioncarpediem.com/curso/332/curso-el-celador-en-salud-mental
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 Manuales del Curso: 

o Manual: El celador en salud mental. 

o Manual “Recordar y Practicar” con los conocimientos más relevantes y 

desarrollo de casos prácticos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DVD: 

o DVD "Prevención del dolor de espalda” 

 

 

 Evaluación: 

o Evaluación en papel: 

 

o Evaluación online:  
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 Atención tutorial ilimitada. 

 

 Contenido adicional en el Aula Virtual: 

o En el Aula de Estudio del Aula Virtual encontrará: 

 Evaluación 

 Biblioteca. 

 Diccionario. 

 FAQ. Preguntas frecuentes 

 

 

o En el Aula de Comunicación del Aula Virtual encontrará: 

 Comunicación 

 Foro 

 Ayuda 

 Noticias 

 

 

El tiempo de permanencia en el Aula Virtual será el que usted necesite, pudiéndose conectar 

a cualquier hora del día.  
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Titulación del curso: 

Con la realización de este curso, obtendrá un Diploma con 

Reconocimiento de Interés Docente – Sanitario, con su nº de 

expediente público, el cual acredita que el alumno cumplió los 

objetivos del curso y por lo tanto que acredita sus conocimientos 

adquiridos. 

Una vez aprobado el curso se incluirá en la convocatoria que esté 

abierta en ese momento. Finalizada la convocatoria se tramitarán 

los títulos y posteriormente serán enviados al alumno/a a su 

domicilio sin coste alguno. En caso de necesitar un certificado 

provisional, mientras el título se encuentra en trámite, nos lo puede 

solicitar y se lo enviaremos por Correos Certificado o electrónico, teniendo que abonar los 

gastos de gestión y/o envío. 

  

Convocatorias de este curso: 

CONVOCATORIA FECHA INICIO FECHA FIN 

1ª 03/01/2022 31/03/2022 

2ª 01/04/2022 30/06/2022 

3ª 01/07/2022 30/09/2022 

4ª 03/10/2022 30/12/2022 

 

Temario: 

Contenido Manual “Recordar y Practicar”: 

Objetivos del curso. ¿Qué debemos recordar? Aplicando lo aprendido. Conceptos claves. 

Contenido DVD “Prevención del dolor de espalda”  

El dolor de espalda. La columna vertebral. La columna cervical. La columna dorsal. La 

columna lumbar. Higiene postural  

Contenido LIBRO: 

TEMA 1. EL ENFERMO PSIQUIÁTRICO. 

1.1. Principios que deben regir la salud mental y atención psiquiátrica. 

1.2. Los servicios de salud mental. 

1.3. Clasificación de las unidades de psiquiatría. 

1.4. Recursos  humanos en salud mental. 

TEMA 2. FUNCIONES DEL CELADOR. 

1. En la puerta, en información. 

2. En urgencias. 

3. En la uci/uvi. 

4. En psiquiatría. 

5. En maternidad. 



 
 

CARPE DIEM 
 

6. En quirófanos. 

7. En el área de rehabilitación. 

8. Preparación mortuoria y colaboración en autopsias. 

9. En el servicio de farmacia. 

10. En el animalario. 

11. Vigilante. 

12. Conductor. 

13. Plantas de hospitalización. 

14. Ambulatorio. 

15. Radiodiagnóstico. 

16. Lavandería. 

17. Almacenero. 

18. Oficinas. 

19. Encargado de turno. 

20. Funciones de asistencia al personal sanitario. 

21. Función de traslado de documentación, materiales y muestras biológicas. 

TEMA 3. LA URGENCIA PSIQUIÁTRICA. 

TEMA 4. ACTUACIONES ANTE EL ENFERMO PSIQUÍATRICO. 

4.1. Cómo llevar a cabo la entrevista. 

4.2. Tipos de reducción del paciente psiquiátrico. 

4.3. Actuación ante el riesgo de suicidio. 

4.4. Actuación en pacientes agresivos o agitados. 

TEMA 5. LAS URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS. 

5.1. Cuadros de agitación psicomotriz. 

5.2. Cuadros delirantes. 

5.3. Cuadros depresivos (ideación suicida). 

5.4. Episodios confusionales. 

5.5. Estupor.  

TEMA 6. RELACIONES  DEL PROFESIONAL SANITARIO CON EL PACIENTE.  

6.1. Relación con el paciente y psicología del mismo. 

6.2. Relaciones con el enfermo. 

6.3. Relaciones con los familiares. 

6.4. Secreto profesional.  

6.5. Cualidades y deberes del celador. 

TEMA 7. LA SUJECIÓN MECÁNICA Y TERAPÉUTICA. 

7.1 La sujeción terapéutica. 

DICCIONARIO PSICOLÓGICO 

BIBLIOGRAFÍA 
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Comunidad de alumn@s Carpe Diem: 

A disposición del alumno existen diferentes formas de comunicarse con otros alumnos de 

Formación Carpe Diem. Usted puede comunicarse, compartir dudas y opiniones a través de: 

 Foros 

 Foro de su curso (en Aula Virtual)  

 Foros generales (en Aula Virtual) 

 Canal de Opiniones 

 Redes sociales: Facebook, Twitter, Linkedin, Blog,  Youtube, Instagram y TikTok 

 

Otros cursos relacionados: 

En Formación Carpe Diem tenemos una gran variedad de CURSOS ONLINE ACREDITADOS y 

con RECONOCIMIENTO DE OFICIALIDAD con los mejores precios del mercado y con el sello 

de Calidad de Carpe Diem. No espere más y fórmese cómodamente desde casa y obtenga su 

titulación de la manera más cómoda posible.  

Aquí encontrará:  

 Cursos acreditados por la Universidad Antonio de Nebrija  

 Cursos avalados por la Universidad Europea Miguel de Cervantes 

 Cursos con Reconocimiento de Oficialidad por la ESSSCAN  

 Cursos para la obtención del Certificados del Profesionalidad 

 Cursos para el Acceso a la Prueba Libre Formación  Profesional F.P. 

 Expertos Universitarios 

 Másters 

https://www.formacioncarpediem.com/foro
https://www.formacioncarpediem.com/opiniones/
https://www.facebook.com/Formacioncarpediem
https://twitter.com/F_Carpe_Diem
https://www.linkedin.com/in/formacioncarpediem
https://www.formacioncarpediem.com/blog/
https://www.youtube.com/user/FormacionCarpeDiem
https://www.instagram.com/formacioncarpediem/
https://vm.tiktok.com/ZMRxxcnxH/
https://www.formacioncarpediem.com/cursos-universidad-nebrija
https://www.formacioncarpediem.com/cursos-uemc
https://www.formacioncarpediem.com/cursos-escuela-sociosanitaria-essscan
https://www.formacioncarpediem.com/cursos/50/cursos-certificados-profesionales
https://www.formacioncarpediem.com/cursos/51/cursos-pruebas-libres-fp
https://www.formacioncarpediem.com/cursos/73/cursos-expertos-universitarios
https://www.formacioncarpediem.com/cursos/77/cursos-masters

